Embolizacao Gastrica Bariatrica
Experiéncia com OEC Elite CFD

Por Harvey Manosalva, MD, Especialista em Radiologia Intervencionista,
Diretor Cientifico, Ecoimagen Salud, Cicuta, Colombia

Segundo a OrganizacGo Mundial de Saude, desde
1975, casos de obesidade tem triplicado em todo
mundo, chegando em 2016 a mais de 1.900 milhées
de adultos maiores de 18 anos com sobrepesosendo
que 650 milhées sdo identificados como obesidade.

Essa populacdo apresenta IMC elevado (1), o que estd
relacionado ao aumento do risco de doencas
cardiovasculares, canceres e patologias osteoarticulares.
Por esse motivo, a embolizacdo gdstrica foi introduzida.

Na Colémbia, introduzimos com sucesso este
procedimento, mudando a vida dos pacientes. Neste
contexto, o suporte do OEC Elite CFD é chave para
poder superar os desafios da anatomia vascular
gastrica.  Ferramentas como Live Zoom e eNR
permitem ter uma imagem intraoperatéria de alta
qualidade durante a embolizacdo.

1 IMC: indice de Masa Corporal
2 https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/obesity-and-overweight
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A obesidade é uma doenca de origem multifatorial que
acarreta inimeras complicacdes quando nao tratada em
tempo habil. A embolizagdo gastrica tornou-se,
portanto, uma alternativa para o tratamento de
pacientes com sobrepeso. Esta técnica apresenta varias
vantagens por ser minimamente invasiva comparada a
outras técnicas cirtrgicas amplamente utilizadas, como
a cirurgia de manga gastrica.

Na América Latina esta realidade nao é diferente, por
isso o Dr. Harvey Manosalva comecou a realizar este
procedimento inovador em seu centro médico
Ecoimagen Salud em 2018. O projeto precisava de
equipamentos com tecnologia adequada e que
permitissem o desenvolvimento da técnica com
exceléncia e, para isso, confiaram no arco em C OEC Elite
CFD, para ser o aliado na obtencao de imagens clinicas
de grande detalhe e confianca clinica para a realizacao
eficaz da cirurgia gastrica.

Ecoimagen Salud - Clcuta, Coldmbia

Quais pacientes podem ser submetidos ao
tratamento?

“Para ser candidato a embolizacgéo gdstrica, uma série de
requisitos devem ser cumpridos, incluindo ter um CCL
maior que 30, estar em obesidade grau | e I, testes de
funcéo renal, tempos de coagulacdo PT e PTT,
hemograma e creatinina dentro dos padrées normais.

Além disso, é necessdria a realizacGo de uma angiografia
abdominal para planejamento do procedimento e uma
endoscopia do trato digestivo alto.

Pacientes com histérico cirtrgico para esta mesma
patologia ndo s@o elegiveis a este procedimento.”

Embolizacdao Gastrica

“E um tratamento minimamente invasivo com
recuperacdo ambulatorial que serve para controlar a
perda de peso do paciente.

Esse procedimento ajuda o paciente a diminuir a
sensacdo de fome, por meio do bloqueio do horménio que
controla a sensacdo de apetite. Sendo assim, é necessario
embolizar com particulas a artéria gdstrica esquerda, que
irriga fundo gdstrico.

Geralmente, esse procedimento é utilizado quando o
paciente ja tentou solucdes alternativas, como dieta ou
exercicios, sem eficacia, para que a solucao cirirgica se
torne uma opcao valida.”

Qual a funcdao da Grelina e porque é
fundamental a este procedimento?

“A grelina também é conhecida como o horménio que
determina a fome em humanos. Ou seja, quando o
estémago estd vazio, a producdo de grelina aumenta e,
consequentemente, a sensacdo de fome.

Portanto, a justificativa para a embolizacdo gadstrica é
evitar a secrecdo desse hormdnio, que é sintetizado 99%
no nivel do fundo gastrico.”

Dr. Harvey durante o procedimento



Como é o processo para um paciente
candidato e como o tratamento complementa
o procedimento de embolizacao?

“A Embolizacdo Gastrica e Estilos de Vida é um programa
em que pacientes candidatos iniciam seu processo com um
grupo interdisciplinar especializado em obesidade. Cada
paciente realiza uma primeira consulta para avaliar a
possibilidade de realizacéo do procedimento, por meio da
revisdo do histérico médico. Apés esta primeira consulta,
sdo realizados os referidos estudos complementares, para
posteriormente proceder a avalia¢Go por parte da medicina
esportiva, especialista em nutricéo e psicologia. Finalmente,
0s pacientes continuam em acompanhamento pelos
proéximos quatro meses.”

Como foi o inicio da técnica globalmente?

“Tudo comecgou hd cerca de 25 anos com o surgimento da
Radiologia Intervencionista. Inicialmente, foram realizadas
embolizacbes gdstricas para tratamento de sangramento
digestivo oncolégico e observou-se - como efeito
secundario apés o procedimento - que 0s pacientes
perdiam a sensacdo de fome e diminuiam o peso. Apos
vdrias investigacdes, decidiu-se iniciar os procedimentos de
embolizagdo gastrica baridtrica, como alternativa de
tratamento para a obesidade.”

Na sua opinido, qual o maior desafio clinico
durante o procedimento?

“Sem duvida é a anatomia da artéria gdstrica, que possui
diferentes origens e vias, o que dificulta o cateterismo.
Para isso, a tomografia computadorizada prévia nos da
uma ideia da abordagem e, claro, é essencial ter uma
imagem intraoperatéria de qualidade, que me permita
enfrentar com seguranca esses desafios, como o arco em
C OECElite CFD.”

De que forma seus procedimentos
mudaram com a introducao da tecnologia
OEC Elite CFD?

“OEC Elite CFD é uma equipamento premium que veio a
ECOIMAGEN para priorizar e elevar a qualidade dos
procedimentos intervencionistas. Algumas de suas
ferramentas otimizaram meu trabalho durante o
procedimento, como o Live Zoom, que me permite
ampliar e visualizar as imagens em detalhes, sem
aumentar a dose de radiacdo, o que é um beneficio para a
minha equipe clinica e também para o paciente. Ainda,
esta ferramenta permite navegar pelo campo de visGo
sem modificar o posicionamento do detector em relacdo
ao paciente. Além disso, tem a Digital Pen, que me dé a
liberdade de fazer marcacées sobre as estruturas
anatémicas e vasculares que devem ser destacadas
durante a embolizaco gastrica, permitindo-me
visualizé-las no monitor principal. Essas marcacoes
permanecem na imagem do vivo como referéncia.

No geral, o arco no C OEC Elite CFD conseguiu resolver
uma das minhas maiores preocupacées: conseguir
atender a uma agenda de procedimentos de forma
continua. Com esse avancgo tecnolégico, posso realizar
mais procedimentos sem me preocupar com O
superaquecimento do equipamento, pensando que meus
pacientes sdo obesos, preservando a qualidade da
imagem. Além disso, é uma plataforma intuitiva e facil de
usar na realizacéo de procedimentos.”



Procedimento - Técnica Cirdrgica

Figura 1. Um cateter 5F Simons 1 é introduzido e o cateterismo seletivo do tronco celiaco é
realizado. Imagem nativa da imagem a esquerda, imagem a direita usando o software
RoadMap como roteiro.

Figura 2. Se avanc¢a com o micro
cateter Progreat até o fundo
gastrico e faz a injecao do
contraste.

Figura 3. Embolizacdo superseletiva
da artéria gastrica esquerda
com particulas de 500-700
microns de alcool polivinilico
(ampolas de PVA-2),
atingindo assim a oclusao
total do leito gastrico, onde a
grelina é produzida. O setor
proximal da artéria géstrica
permanece permeavel.




Manosalva com a
e CFD
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“Ferramentas como o Live Zoom permitem avaliar
rapidamente as estruturas que preciso ver com mais
detalhes, sem aumentar a dose de radiacédo. Além disso,
a Digital Pen, queme permite desenhar e planejar, é uma
ferramenta diddtica e intuitiva. Outra ferramenta
vascular que eu uso constantemente é o Roadmap."

Conclusao

A embolizacdo gastrica baridtrica é um procedimento
inovador que se mostra uma alternativa para o tratamento
da obesivdade tipo | e Il. A experiéncia do Dr. Harvey
Manosalva na Colémbia tem sido bem sucedida, com
resultados médios de perda de peso dos pacientes entre 12
e 20kg.. Para o sucesso da cirurgia é imprescindivel contar
com habilidade clinica, equipe clinica multidisciplinar e
tecnologia de apoio adequada, que permita visualizar a
anatomia vascular em paciente obesos, e alcancar os
beneficios que otimizam seguranga, confianca e fluxo de
trabalho na sala de intervencao.

Figura 4. Controle pés-embolizacdo. O
tronco celiaco e seus ramos
sdo permeaveis (imagem
com subtracao digital)

Pontos-chave:

+ O arco cirlrgico OEC Elite CFD e suas ferramentas
fornecem uma imagem intraoperatéria de alta
qualidade em pacientes obesos, o que permite a
identificacdo precisa da artéria gastrica e seus ramos
vasculares para a execucao bem-sucedida da embolizacao
gastrica bariatrica.

+ O Zoom ao Vivo (Live Zoom) permite a visualizacdo com
grandes detalhes, ampliando a imagem sem aumentar
a dose de radiacao. Além disso, permite focar em uma
area especifica sem movimentar o equipamento,
gerando uma melhora no fluxo de trabalho, um
beneficio para a equipe clinica e para o paciente.

- Caneta Digital (Digital Pen), é de grande ajuda na
subtracao digital e / ou roadmapping, permitindo
marcacgdes nas estruturas vasculares que deveriam ser
destacadas durante a embolizacdo géastrica, sendo
exibidas no monitor principal e permanecendo na
imagem ao vivo para posterior consulta.
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